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GOBIERNO REGIONAL
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION

Resolucién Dinectaral Regi

N° 00245 -2018-GRSM/DRE

L
ibe

V8 51 AT
Moyobamba, @u i

VISTO, el Memorando N.° 127-2018-GRSM-DRE/D,
con expediente N.° 01919778, donde se autoriza proyectar la resolucion, que aprueba el Plan
Regional Interinstitucional de Educacién para la Salud en las Instituciones Educativas de Educacion
Basica de la region San Martin “Escuelas Saludables y Seguras”, para el afio 2018, con un total de
treinta (30) folios dtiles;

CONSIDERANDO;

Que, el articulo 76° del Capitulo IV de laLey N° 28044,
: Ley General de Educacién, concordante con el articulo 146° de su Reglamento aprobado por D.S.
'N° " 011-2012-ED, donde se define, que la Direccién Regional de Educacion, es un érgano
especializado del Gobierno Regional de San Martin, responsable del servicio educativo en el ambito
de su respectiva circunscripcion territorial, asi como encargado de planificar, ejecutar y administrar
las politicas y planes regionales en materia de educacion, cultura, deporte, recreacion, ciencia y
tecnologia, en concordancia con las politicas sectoriales nacionales emanadas del Ministerio de
- Educacion; ' - : )

" Que, en el articulo 38° del Reglamento de la Ley
General de Educacion, aprobado mediante D.S N° 011-2012-ED, establece que la Educacion
Ambiental y la Gestion del Riesgo, contribuye a la educacioén en salud, promoviendo una institucion
educativa que previene y protege la salud integral, asegurando las condiciones para una vida sana;

Que, mediante Ordenanza Regional N° 006-2017-
GRSM/CR, de fecha 19 de abril de 2017, se aprueba la modificacién del Reglamento de
% Organizacion y Funciones — ROF del Gobierno Regional de San Martin, en cuyo articulo 158, se
i establecen las funciones de la Direccion Regional de Educacion, siendo entre sus funciones,
i}l establecer alianzas estratégicas, ejecutar programas de accion conjunta con entidades publicas y
privadas en favor de la educacion;

Que, mediante informe N° 008-2018-GRSM/DRE-
DGP-JLTP, con Expediente N° 01914445, el Especialista en Educacién Il — Ciencia Tecnologia y
Ambiente de la Direccion Regional de Educaciéon de San Martin, sugiere .aprobar mediante acto
resolutivo el Plan Regional Interinstitucional de Educacion para la Salud en las Instituciones
Educativas de Educacion Basica de la region San Martin “Escuelas Saludables y Seguras”, para el
afio 2018;

Que, asimismo, el Gobierno Regional de San Martin a
través de la Direccion Regional de Educacién, implementa las politicas educativas priorizadas,
teniendo una estrategia articuladora en el Plan Regional Interinstitucional de Educacion para la
Salud en las Instituciones Educativas de Educacién Basica de la region San Martin “Escuelas
Saludables y Seguras”, para el afio 2018;

Que, por lo expuesto en los considerandos
precedentes, resulta necesario emitir el acto administrativo a través del cual se aprueba el Plan
Regional Interinstitucional de Educacién para la Salud en las Instituciones Educativas de Educacion
Basica de la region San Martin “Escuelas Saludables y Seguras’, para el afio 2018;
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N° 002v9 -2018-GRSM/DRE

De conformidad con lo dispuesto en la Ley N° 28044,
Decreto Supremo. N° 011-2012-ED, y en el Marco de!l Redisefio Institucional y lo facultado por la
Resolucién Ejecutiva Reg|onal N° 038-2018-GRSM/GR;

- SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR, el Plan Regional
Interinstitucional de Educacion para la Salud en las Instituciones Educativas de Educacién Basica
de la region San Martin “Escuelas Saludables y Seguras”, para el afio 2018, con la finalidad de
fomentar la educacién en salud a través del trabajo interinstitucional para el Iogro de los
aprendizajes, que forma parte de la presente resolucion: '

ARTICULO SEGUNDO: NOTIFICAR, a través de la
Secretaria General de la Direccion Regional de Educacién San Martin, a las Unidades de Gestidn
Educativa Local de la Regidon San Martin y a la Direccién de Gestion Pedagogica de esta sede
Regional, con copia de la presente resolucion, bajo su responsabilidad, den estricto cumpl:mlento a
lo aprobado en la presente Resolucion.

ARTiICULO TERCERO: DISPONER la publicacion de
la presente Resolucion adjunto con el Plan Regional Interinstitucional de Educacion para la Salud
en las Instituciones Educativas de Educacién Basica de la region San Martin “Escuelas Saludables
y Seguras’, para el afio 2018, en la pagina Web de la Direccion Regional de Educaciéon de San
Martin.

Registrese, comuniquese y cumplase;

oot oo, GOBIERNO REGIONAL DE SAN MARTIN

ic Adm. German Vifénueva Montoya
OIRECTOR REGIONAL DE EDUCACION~
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INTRODUCCION

El Plan Intersectorial de Educacion para Iz Salud, es elaborado arficuiadamente enfre las
Dirscciones Regionales de Educacion v Salud: teniends como finalidad mejorar los logros de
aprendizaje en Educacion Basica, a través de la promocion .y prevencién de la saiud en las
instituciones educativas; implementando las poiiticas nacionales y prioridades regionales, con &l
propésite de asegurar el acteso oportuno de los estudiantes a fos servicios basicos de sducacién
y satud para el desarrofio de competencias y capacidades que les permits af efercicio pleno de sus
derechos ciudadancs.
El Pian Intersectorial de Educacién para la Salud tiene entre sus objetivas mgjorarjos agrandizajes
a pariir de la atencion integral oporfuna de los estudiantes, promocidn de comperiamientos
saludables y entornos saludables con lo que se espera lograr héahitos saludables y eromos
seguros; desarrofiando una cultura de salud én la Comunidad Educative para ef cuidado y
autocuidado de la salud a nivel individual y colectivo,
En la regidn San Mariin cumpliendo con fas politicas nacionales, se suscribe el Convenio de
Cooperacion Interinstitucional entre fas Direcciones Regionales de Educacién y Salud, con
&l propésito de Promover en los'y fas estudiantss una Cultura de Promecién y Frevencion de la
Salud y mitigar sigun riesgo en fa poblacion estudiantil de fas Instituciones Educativas, el mismo
que se fortalece con la Iniciativa Aprende Saludable, Enfoque Amblental del curriculo y fos
programas  presupuestales: Programa de Prevencion en Gestion de Riesgos y Desastres
" {PREVAED), Programa de Desamoilo Alternativo y Sostenible (PIRDAIS), Programa de
Prevencion y Tratamiecio para & Consumo de Drogas DEVIDA [PPTCD), Desarollando
estrategias como: Asistencia Técnica, capacitacion docente, sesién educativa a estudiantes,
monitoree y evaluacion en las instituciones educativas que implementan y ejecutan accionss en
Educacion para la Selud y Enfoque Ambiental.
En ¢! marco ds la estrategia de Educacidn para la Salud, e espacio escolar se convierle en
escenario para desarroliar estilos de vida saludables incorporando conductas favorables a la salud
de los estudiantes, asi como fortaleciendo capacidadés para los logros de aprendizajes con estifos
de vida y entorno saludable. '
Las instituciones Educativas a través de Ia instancia de diraccién en coordinacion con la instancia
pedagbgica son responsables de implementar en los documentos de gestion las gclividades
contempladas en el plan de Educacion para fa Salud.

ANTECEDENTES

- Las Direcciones Regionales de Educacion y Salud elaboraron desde f aiio 2014 at 2017 €l Plan
Regionat interinstitucional de Educacion para la Salud en las Instituciones Educativas de Sducacion
Basica ¢f cual sz encuentra a portas de actualizacion y aprobacion.

- Este plan regional abordara los temas preventivos promocionaies de indole nacional y regional

pricrizados segin prioridades sanitarias regional y los ejes tematicos:
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Prevencion de la Desnutricion y Anemia
Prevencion de la mortalidad matema y neonatal.
Prevencidn y Control del Aedes aegypti.

Nz *
ne e 4

*

*
.

Prevencidn del Embarazo en adolescentes.
Prevencion de Enfermedades Transmisibles: TBC, VIH/SIDA
Prevencion de Enfermedades Crénico Degenerativas:

Prioridades
Regionales
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Cancer de Cérvix y Cancer de Plel.

Prevencidn en Enfermedades de Salud Bucal.
Inmunizaciones segin esquema de vacunacion
Prevencion de la Violencia de Género
Prevencion de Rabia Silvestre.
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dmentacion y nutricion,
Higlene y ambiente,
Actividad fisica,
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Salud sexual y reproductiva.
Habilidades para la vida,
Promocion de fa salud mental, buen trato v cultura de paz.
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Ejes
Tematicos
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Seguridad vial y cultura de iransto.
Salud Respiratoria

Saiud Ocular

Salud Buea!
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La Iniciativa Aprende Saludable se implementé en fa region San Martin desde ef afio 2014 mediante

. &l Plan Intersectorial Aprende Saludable aprobada por Resolucion Siecutiva Reglonal N°768-2014-

GRSMPGR; con la finalidad de potenciar el fogro de aprendizajes, competencias y capacidades de
tas y los escolares, promoviendo el cuidado de Ja salud mediante la evaluacion integral, modificacion
de los comportamientos y entormes de fa comunidad educativa que favorszca a incrementar el
aprovechamienta escolar 2 fin de lograr un desarroiio adecuado; los sectores quienes integran la
iniciativa infersectorial o constituysn Salud, Educacién y Midis: Qali Warma,

Dentro de los compromiscs intersectoriales y articulados a las pofificas plbiicas regionales se
abordara s implementars tas estrategias del Plan Regional de Desarrollo Social Infegral de la Regidn
de San Martin para desarrollar de manera articulada jo siguiente:. :

% Msjorar los estilos de vida de los estudiantss con la finalidad que adopien conocimiento,
actitudes, apfitud, comporiamientos y practicas saludables sustentadas en principios y
valores,

< Mejorar los ambientes y entomos que protegen la salud y el medio ambiente asegurando
el bienestar de las futuras generaciones.

JUSTIFICACION

Laeducacion y salud son derechos universales que estan intimamente unidas, la educacién es un
ama poderosa para generar la cultura en salud. rompiendo € ciclo de 1a pobreza, la enfermedad,
la miseria y la persistencia del bajo nivel sociceconémico en la poblacién. La educacion para fa
salud busca la alfabetizacion sanitaria de la comunidad educativa, formando personas mas
conscientes y responsables def cuidado de 1a salud a nivel individual ¥ colective, contribuyendo a
mantener ef bienestar de los estudiantes. ‘

La articulacion intersectorial promueve el logro de fos objetivos de desarnrollo del milenio, los cuales
son:

Objetivo 1 Eradicar fa pobreza exirema y el hambre

Objetivo 2: Lograr ia ensefianza primaria Universal

Obijetivo 3 Premover la igual de género y el empoderamiento de la mujer,
Objetivo 4: Reducir la mortalidad de fos nifios menores de cinco afics.
Objetivo 5: Mejorar la salud matera.

Objetivo 6: Combatir el VIH/SIDA, Paludismo y otras enfermedades,
Objetive 7: Garantizar la Sosteibilidad de! medio ambiente.

Objetivo 8: Fomentar una alianza mundial para ef desarrollo.

Las Direcciones Regionales de Educacion y Salud desarrollan e implementan estrategias
intarinstitucionales para el cumplimiento de los compromisos regionales en cuanto a los objelivos de
desarrollo del milenio, favoreciendo alas poblaciones estudianties més vuinerabies,

o
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La Educacion para fa Salud busca prevenir y reduir los resgos y dafios en la salud de la comunidad
educativa, a lravés de Ia toma def conocimiento para la foma de conciencia y responsabilidad de
cuidade de lasalud de manera individuat ¥ colectiva ala vez gensrando somportamientos saludables
y entornes saludables,

MARCO NORMATIVO

Constitucion Politica def Perd

Ley N°28044, Ley General de Educacion

Ley N° 25842, Ley General de Salud

Ley del Ministerio de Salud N* 27857

Ley N°30061 "Ley que declara de prioritario de interés nacional la atencion Integral de saiud an los
estudianies de Ja EBR v £BE de las HEE def ambito nacional de cobertura Qali V\: arma.

Ley N°300271 "Ley de la Promocidn de la Aimentacion Saludable para Nifics, Nidas y Adol sscentes”
Ley Gryan‘ca del Ministerio de Educacion Decreto Ley N° 25762, modificada por Ley N° 28510
Ley N° 20664 Sisterna Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres.

Regiamento de la Ley del Ministerio de Salud Decrefo Supremo N°013-2002 SA

Reglamanto de Organizacién y Funciones det Ministerio de Educacién Decreto Supramo N° 006-

2006 ED.

Decreto Supramo N°017-2017 SA, apruebs el raglamento de la Ley N°30021 “ﬁ_ey de la Promecids
de la Alimentacion Saludable”.

Decreto Supfemo N°018-201 5-?‘/?;‘ IEDL, aprueba ef Plan Nacional de Educaczon Ambispdal 2017-

- 2022,

Decreto Supremo N°(12-2013 SA, Aprueba el Plan Muitisec{oriai para ia Prevencitn del Embarazo
en Adolescentes y constituye la comision multisectorial permanente encargada del seguimients,
monitoreo y evaiuacion del Plan Nacional,

Decreto Supremo N°010-2012 ED. Aprueba ¢l Reglamentt de la Ley N°29719 ley que aprueba ia
Convivencia sin viclencia en las instiluciones edugativas,

Decrato supremo N°017-2012 ED, aprueba la Politica Nacional de Educacion Ambiantal,

Decreto Supramo N° §14-2011 MINAM, aprueba ef Plan Nacional de Accién Ambiental.

Decreto Supremo N° 008 - 2007 - SA, aprueba el Reglamento de fa Ley N°28376 - 2004, Ley que
prohibe y sancionz la fabricacion, importacién, distribucion y comerciatizacion de juguetes v (tiles
de escritorio toxices o peligrosos.

Decreto Supremo N°012 ~ 2007 — SA modifica el Reglamento de la Ley N°28376 — 2004, Ley que
prohibe y sanciona la fabricacion, importacién, distribucién y comercializacion de juguetes yitiles
de escrtorio 10xicos o peligrosos.

Decreto Supremo N° 004-2007 SA Listado Priorizado de Intervenciones sanitarizs de aplicacion
obligatoria pars todos los establecimientos de salud que reciben financiamiento del SIS y establece
los Componentes de Aseguramiento Subsidiado y Semi Subsidiade.

Decreto Supremo N® 007-88-SA, aprueba et Reglamento de Vigifancia y cenfrol de alimentos y
bebidas de consumo humarno.

Resolucion Ministerial N°657-2017-MINEDU, Apruebaz tas orlentaciones para el desarrciic def Afio
Escolar 2018 en Instifuciones Educativas y Programas educativos de la Edugacisn Basica.
Resolucion Ministerial N°368-2017 — MINSA aprueba &l documento técnico: “Lineamientos de
Politica de Promocion de la Salud en ef Perl”,

Resolucion Misisterial N°161-2015 — MINSA aprueba la Directiva Sanitaria N°063 - MINSA/DGPS-
V(1. Directiva Sanitaria para la Promocion de Quioscos v Comedores Escolates Saludables en las
Instituciones Educativas.

Resolucion Ministerial N°2089 — 2014 — MINEDU Normas para ef Fortalecimiento de ia Educadion
Fisica vy el Deporte Escolar en las Instituciones Educativas Publicas de los Niveles primaria y
secundana de Educacion Basica Regular.

Resolucion Ministerial N° 883-2014/MINSA, Aprueba el Documento Técnico “Acciones de
promacion de la Salud para fa Prevencion del Dengue a través del Abordaje de los determinantes
sociales de la Salud”.

Resolucion Minisierial N°258-2014MINSA, Aprueb
infantil y ia prevencitn de la anemia periodo 2014

2 ¢l Plan Naciona! pars la Desnutdcion Crdnica
m
2518,
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Resolucion Ministerial N°0403 ~2012ED. "Normas para Orientar la Organizacién y Desarrofio de fas
Actividades de Educacidn Preventiva, Mifigacion v Respuesta ante =f Dengus en las Institucionas
Educativas Poblicas y Privadas def Pais”

Resolucion Ministerial N° 908 ~ 2012 - MINSA Lista de Alimentos Safudables Recomendados para
su Expendio en los Quioscos saludables en la Instiucionss educativas’

Resclucion  Ministerial  N°973-2012MINSA aprueba la Nomme Técnica Sanitzria N°034-
MINSA/DGSP-V.02 “Norma Técnica de Salud para la Atencisn Integral de Sajud en fa Ftapa Vida
Adolescente”

Resofucion Ministerial N°773-2012/MINSA, Aprueba fa Directiva Sanitaria N°048 —MINSADGPS-
V1, Promecionar el Lavado de Manos Sccial como practica Saludable en ef Perj

Resolucion Ministerial N°277- 2005/ MINSA aprueba ef Programa de Promocion de la Salud en fa
Instituciones Educativas.

Resolucion Ministerial N*107-200544INSA aprueba documento tonice: “Lineamientos de Pefitica
de Salud de losflas adolescentes®

Resolucion  Viceministerial  N°0006-2012 ED Normas especificas para la Planificacion,
Organizacidn, Elecucidn, Monitorao y Evaluacion de 1a Aplicacion del Enfoque Ambiental en I3
Educacion Béslca y Téonico Productiva, aprieba a Guia téchica de Gastion de Promocian de 1
salud en fa Instituciones educativas para ef Desarrollo Sostenible.

Resclucion Viceministerial N° 0015 - 2011 ED aprueba las Normas sobire Acciones de educacian
Preventiva anfe los impactos Negativos de la Radiacién Sciar en la Institusiones educativas Piblicas
y Privadas. ”

Resohucion Viceministerial N°017 - 2010 £D. “Normas sobre las Acciones educdativas Preventivas
ante la Influencia A (HIN1) en las instituciones educativas pUblicas y privadas”.

Resolucion Viceministerial N°004 -2007 £D, aprueba directiva que nomz la Campaia Educativa
Nacional de Sensibifizacién v Promocién para una Vida sin Drogas: “Estudiantes Sanos Libres de
Drogas”

Resolucion Ejscutiva Regional N°788-2014-GRSM/PGR Aprueba ef Plan Interinstitucionai Regional
‘Aprende Safudable”.

Resolucion Directoral Regional N"00081-2018-GRSM/DRE, Aprueha la dirsctiva N°002-2018-
GRSM/DRE/DGP “Orientaciones Complementarias para el Desarrollo de las Acciones Educativas y
de Gestion en fa Region san Martin — 2018°.

Resolucion Directoral N°0235-2013 ED, Aprueba las *Normas para la Evaluacion de la Aplicacion
del Enfoque Ambiental en las Instituciones Educativas de la educacion Basica y Técnico productiva”.
Resclucion Directoral N? 0343-2010-ED, Aprueba las *Normas para ef Desarrolio de las Acciones
de tutoria y Orientacién Educativa en las Direcciones Regionales, Unidades de Gestién Educativa
Local ¢ Instituciones Educativas”.

Ordenanza Regional N° 005-2016 Aprueba 2! Plan Regional de lucha contra la violencia de Género.
Ordenanza Regiorial N°014-2015 deciata pricridad regional la prevencidn y ratamiento de las
drogodependencias y ef control de fa oferta de drogas en la Region San Martin.

Ordenanza Regional N°026-2014 aprueba las prioridades regionales para fa investigacion para la
saiud 2015-2021.

Ordenanza Regional N°023-2014 aprueba el Reglamento de Organizacion y Funciones del
Gobierno Regionat de San Martin.

Ordenanza Regional N°021-2014 establece como prioridad piblica regional 1a lucha contra la
desnutricion cronica Infantil y la Anemia.

Ordenanza Regional N"020-2014 declara Tolerancia Cero a ia Violencia Basada en Género en I3
Regién San Martin.

Ordenanza Regional N°018-2014 declara de prioridad e inferés regionai la Salud Materno Neonatal
Saludable y Segura, siendo de observancia obiigatoria para el personal de las instancias
administrativas y sanitarias.

Ordenanza Regional N°017-2014 deciara prioridad e interés regional ef “Plan Regional Concertado
en Saiud de la Regin San Martin para &l pefiodo 2014-2018"

Ordenanza Regional N°013-2014 aprueba Ia lista de afimentos saludables corformantes para la
lenchera saludatie en los quicsess escolares de las instituciones educativas de la Regitn San
Mantin,
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Ordenanza Regional N° (12-2013 declara de intérés y de necesidad publica la vigitancia, pravencion
y contrel del Dengue en el dmbito de ia Region San Martin,

Crdenanza Regional N°011-2013 deciara de Interds pricritario v plblico fa prevencidn del embarazo
adolescente en la Regitn San Martin,

Ordenanza Raglonal N°011-2010 aprueba el Modelo de Gestion Educaliva Reglonal y Disefio
Curricular Regional de San Martin,

Pacto Regional para la Reduccion de la Desnutricién Crénica Infantil y Anemia, suscrito en ef afio
2017 por. Gerenciz de Desarrollo Social, Gerencia de Desarrolio Econdmico v dirscciones
regionaies de Educacion, Inclusién, Salud y Vivienda,

Convenio de Cooperacion inferinstitucional entre la direccitn regional de Educacién y Salud San
Wartin 2017-2022,

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL A
Generar una cultura de promocion v prevencicn da-salud en los/as estudiantes de ias Instituciones
Educativas de la Educacién Bésica para el logro de aprendizajes, ¢on la participacién intersectorial
/o actores involucrados.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
Brindar (a atencion preventiva en los nificsias y adolescentes en las Instituciones educativas
beneficiadas considerando las pricridades regionales,
Promover comportamigntos y entomos saludabies en les instiluciones educativas.
Fortatecer las capacidades a los docentes en fas teméticas de salud y prioridades regionales.
Incorporarios ejes tematicos de promocion y prevencian de saiud en los documentos de gastion
escolar.

Vi ALCANCE
«+ instituciones educativas pGblicas y privadas/ Redes Educativas,
++ Establecimienio de Salud- IPRESS plblica,
%+ Unidad de Gestidn Educativa Locat {UGEL)
+» Redes de Servcio de Salud.
%+ Direccion Regional de Educacion.
<+ Direccidn Regional de Salud.
Vil. COMPONENTES y CRONOGRAMA
COMPONENTES ACTIVIDADES AMBITO DE EJECUCION
Las Direcciones Regionales de Educacion y Salud elaboraran,
aprobacién y socializacion del Plan Regional Interinstitucional
de Educacion para la Salud en las Instituciones Educativas DRESM y DIRES/SM
GESTI ON gzwﬁdiﬁea;:z;% esgisrg:: . en la regidn San Martin }?scuezas
INTERINSTITUCIONAL
Las UGEL elaboraran El Plan de Educacion para la Salud en
fas Instituciones Educativas de Educacion Basica de manera | 10 UGEL de fa regidn San Marin,
articulada con la red de salud de su jurisdiccién.
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